


Pépinière d’Initiatives 
Citoyennes

Assemblée générale du 5 octobre 2024



Ordre du jour

• Accueil

• Rapport moral + vote

• Rapport d’activités + vote

• Rapports financiers + vote

• Désignation d’un contrôleur aux comptes + vote

• Modification du règlement intérieur + vote

• Renouvellement du nouveau CA + vote

• Echange avec l’assemblée (questions, réponses, 

projets,….)



Toujours difficile de présenter un rapport moral en ouverture de notre Assemblée Générale annuelle comme le faisait  remarquer Maïté qui a 
dû se plier à cet exercice l’an passé.

En effet, on ne peut ni parler des activités, ni des actions réalisées, ni parler des finances, sans être redondant avec les rapports qui vont 
suivre. Tout au plus, se doit-on de rappeler nos valeurs, notre éthique, nos engagements, nos réussites et peut être nos doutes et 
interrogations.

Quoi de mieux pour le faire pour évoquer notre travail, nos contraintes et nos résultats que de le faire à partir de notre bulletin de naissance.
Nous sommes en effet une PÉPINIÈRE d’Initiatives Citoyennes ! 

Alors, après 4 ans de labours, de semis, de plantations et autres bouturages, comment se porte-t-elle cette Pépinière ?

2020/2024: 4 ans déjà, une Olympiade pour regarder et évaluer la richesse et la qualité de notre biotope.

Comme toute pépinière, son rôle est de voir naître et grandir des plantes, des arbres pour aller ensuite dans de nouveaux foyers et jardins sur 
le territoire. Notre Pépinière n’a pas encore beaucoup d’arbres, sans doute pas assez, mais elle a semé des petites graines qui peu à peu 
poussent dans le paysage ploemeurois.

Comme tout arbre, chacun a besoin pour se fertiliser et se renforcer, de rencontrer, d’autres végétaux pour que le fruit soit au rendez-vous et 
de qualité.

Peut on dire aujourd’hui que notre Pépinière a bien rempli son rôle et se porte à merveille ? Assurément non, nous devons rester modestes, 
réalistes mais aussi fiers des plantations réalisées.

Oui, nous avons semé sur PLOEMEUR quelques graines qui ne demandent qu’à pousser

Oui, nous avons planté de nouveaux arbrisseaux avec des espèces qui n’existaient pas encore sur la ville

Oui, nous avons un bel arbre de plus en plus imposant, avec notre cinéma associatif LE CAP qui, d’année en année, s’enracine dans la 
commune et donne des belles fleurs et de bons fruits pour tous.

Rapport Moral



Mais, nous n’avons pas encore complètement réussi à attirer à nous des personnes qui ont des idées, des jeunes pousses qui veulent embellir et diversifier le paysage 
ploemeurois. De même, des gros chênes ou d’autres arbres associatifs plus frêles mais bien implantés sur notre territoire n’ont pas encore trouvé l’occasion de faire appel à 
la Pépinière pour davantage croître ensemble...

Cependant, ne soyons pas pessimistes, notre Pépinière existe toujours, elle est bien vivante : on y plante, on y marcotte, on y greffe. On doit même hélas quelque fois 
éclaircir des belles branches pour permettre le développement harmonieux de tous nos arbres. 

Mais, pour que les efforts produits par chacun donnent des résultats, il faut que le terrain soit fertile et la météo favorable.

Pour le terrain, nous savions depuis le départ que PLOEMEUR possède un terreau riche en intelligence collective et que donc notre Pépinière pourrait s’y implanter et 
trouver spontanément sa place.

Pour la météo, disons qu’après des épisodes très nuageux, voire orageux et une période de sécheresse, cette année 2023 a vu une météo municipale plus clémente.

D’abord par la reconnaissance de notre espace boisé puis par l’eau qui a commencé a coulé pour permettre à certains plants plus sportifs de se développer au printemps. 
Nous apprécions ce changement  climatique là à sa juste valeur.

Dire enfin que, dans notre Pépinière, des femmes et des hommes s’investissent au jour le jour pour permettre à toutes ces plantations de vivre et de se développer en 
harmonie.

Cela ne peut se faire que dans le respect, la reconnaissance de la place et du travail de chacun. Cela demande de l’humilité, de la modestie mais aussi des convictions 
partagées et du plaisir à travailler ensemble, afin de pouvoir rendre un meilleur service dans notre Pépinière.

Parmi tous ces bénévoles qui s’investissent régulièrement, nous avons perdu notre amie Nicole, décédée brutalement à la fin de cet été. Elle aussi était discrète, efficace et 
œuvrait pour que nos arbres poussent en qualité et en diversité. Ne doutons pas que ce qu’elle a planté continue de pousser et de croître et nous serons là pour entretenir 
son souvenir et son travail.

Espérons pour les années à venir, avec la conjugaison d’un bon climat, d’un soleil au rendez-vous et les nombreuses petites mains des jardiniers qui s’affairent dans la 
Pépinière, que celle-ci saura s’épanouir pleinement sur PLOEMEUR et saura apporter à chacun les corbeilles de fruits nécessaire pour la santé et un bon vivre ensemble.



Rapport d’activités



• 5 réunions de Conseil d’Administration 
(2 octobre et 21 novembre 2023,
9 janvier, 20 février et août 2024)

• Rédaction des comptes rendus PIC 

• Gestion de la messagerie Gmail

• Mise à jour des adresses mails sur 
Gmail

• Envoi de mails aux adhérents 

• Mise à jour du site

• Mise à jour des fichiers d’adhérents

• Contacts avec la presse, les 
partenaires, le relais associatif

Fonctionnement de l’association PIC

• Annonce des événements sur 
Infolocale

• Mise à jour de la trésorerie
• Demandes de subventions
• Vérification des comptes en vue de 

l’AG
• Réservation des salles et du matériel 
• Récupération du matériel réservé 
• Préparation de l’AG
• Mise à jour du press-book
• Préparation du forum
• Publications Facebook et Instagram



Cinéma Associatif LE CAP
• Réunions mensuelles (2h)

• Rédaction des comptes rendus  CAP

• Gestion de la messagerie Gmail , envoi de mails 
aux adhérents CAP

• Réalisation des affiches et flyers en préparation 
des projections

• Impression des affiches et flyers en relation avec 
le CMB

• Distribution des affiches dans les commerces

• Préparation technique des films avant les 
projections 

• Visionnage des films en vue de leur validation 
ou pas

• Préparation des échanges autour des 
projections

• Publications Facebook et Instagram

• Elaboration et impression des brochures 
distribuées en début de séance

• Mise à jour du site
• Mise à jour des fichiers d’adhérents
• Mise à jour des adresses mails sur Gmail
• Contacts avec la presse, les partenaires, interfilm, le 

relais associatif
• Annonce des événements sur Infolocale
• Mise à jour de la trésorerie CAP
• Réservation et réception des films dans les 

médiathèques de Ploemeur et Lorient
• Réservation des salles et du matériel 
• Récupération du matériel réservé (Ploemeur et 

Caudan)
• Campagne de dons auprès de commerçants et 

entreprises de Ploemeur
• Distribution de flyers au forum des associations



En septembre 2023, notre cinéma associatif a accueilli de jeunes cinéastes 
de l‘école de cinéma de Bruxelles, l'un des étudiants à l'initiative du projet 
résidant à Ploemeur. Le jeudi 7 septembre, le CAP a organisé à la salle Port 
Blanc la projection de leur moyen métrage "Même en l’absence du soleil" 

en présence de deux étudiants qui ont pu échanger avec le public.



25 septembre 2023 – Ferme du Resto

Soirée Ciné-Débat sur le thème de la 
place des femmes dans le monde 
agricole.

En partenariat avec La Ferme du Resto et 
dans les locaux de la ferme le jour de la 
journée Portes-Ouvertes. 

Actions de PIC en coopération avec des partenaires locaux et extérieurs

Débat Citoyen et sociétal :



16 Décembre 2023 : 

Préparation d’une exposition-vente 
de décorations de Noël faites-main, 
sur le parvis de l’église de Ploemeur, 
en partenariat avec l’antenne du 
Secours Catholique de Ploemeur et 
avec Tatiana, artiste ukrainienne. 
Exposition prévue le dimanche   10 
Décembre mais annulée la veille par 
les services de la mairie pour cause 
de météo trop venteuse.

Actions de PIC en coopération avec des partenaires locaux et extérieurs

Solidarité et Environnement





Décembre 2023 : Opération « Donner à Lire » : un livre pour un enfant à Noel  en 
soutien au Secours Populaire, en partenariat avec la librairie Sillage

183  livres remis. 

Actions de PIC en coopération avec des partenaires locaux et extérieurs

Solidarité



4 janvier 2024, salle Ninnoch

Rencontre avec les adhérents de PIC à 

l’occasion de la nouvelle année.

Pot de l’amitié



6 Février 2024 - Salle Port Blanc

Projection-débat du documentaire 
« L’excision, une lutte au quotidien » en 
partenariat avec l’association Terres de 

Couleurs , à l’occasion de la Journée 
Internationale Tolérance Zéro Envers les 

Mutilations Génitales Féminines

Environ 50 participants.

Participation au chapeau entièrement 
reversée à l’association Terres de Couleurs

Actions de PIC en coopération avec des partenaires locaux et extérieurs

Débat Citoyen Sociétal :



Mars 2024 : participation à la Littorale 56

16 participants

96 € récoltés et reversés à l’association « En Famille contre le cancer »

Actions de PIC en coopération avec des partenaires locaux et extérieurs

Solidarité



Ploemeur, Terre de Jeux; JO de Paris 2024 

En réponse à l’appel à projet de la Mairie de Ploemeur, PIC a organisé la 
projection de deux documentaires en lien avec les Jeux Olympiques.

11 avril : 
« Berlin 36, les Jeux d’Hitler »

Environ 50 spectateurs
3 intervenants

26 avril : 
« Les Sorcières de l’Orient »

En partenariat avec JVD
Environ 100 spectateurs

En présence du réalisateur



Préparation d’un projet de Répar’Café
(Juin, juillet et août) 

• Rencontres avec l’association Guidel En Transition

• Rencontre avec le Club de Robotique et Electronique 
Embarquée de Ploemeur (CREEP)

• Première séance le samedi 16 novembre 2024  : Guidel en 
Transition délocalise son Répar’Café au Fort Bloqué pour nous 
aider à lancer notre projet.



Commande et livraison de 28 cagettes 
de 5 kg de mirabelles de Lorraine 
au profit d’Amnesty International



Préparation et participation au forum des associations du 31 aout



• Vendredi 11 octobre, 18h30: projection de 4 courts métrages en présence des 
équipes des films.

• Le projet de Répar’café est déjà sur les rails avec le samedi 16 novembre 
prochain, une délocalisation du Répar’Café de Guidel En Transition (9h-13h, salle 
municipale du Fort Bloqué); un article de presse annonçant le projet et faisant 
appel aux bonnes volontés paraitra courant octobre. Espérons que notre appel 
sera entendu.

• En février 2025, projection d’un film ukrainien à l’occasion du triste 3°
anniversaire du déclenchement de la guerre.

• Conférence-discussion : Sur le thème de l'écologie et de la démocratie. 
Intervenant : militant strasbourgeois impliqué dans plusieurs mouvements de 
désobéissance civile. 
Ouverture et discussion sur ce que nous pouvons engager, sur comment 
s'organiser à Ploemeur pour préparer un avenir plus social, écologique et 
démocratique.

Des projets nouveaux pour l’année 2025





Pépinière d’Initiatives Citoyennes (PIC)

Une « boite à outils » pour ceux qui ont un projet

Vous avez un projet qui vous tient à cœur, une action que vous voulez réaliser, dans le domaine de 

l’environnement, de la solidarité, de la culture, …. et vous cherchez une structure pour vous aider ?

La Pépinière d’Initiatives Citoyennes a été créée, entre autres, dans ce but.

En vous appuyant sur PIC :

• Une équipe de bénévoles vous aidera à porter votre projet

• Vous avez accès à un site internet, une page Facebook, une boite mail

• Vous pouvez publier votre événement sur Infolocale de Ouest-France

• Vous bénéficiez de l’assurance de l’association (MAIF)

• Vous avez accès à une salle de réunion à la maison des associations de la ville de Ploemeur ainsi qu’au forum des 

associations en septembre

• Vous pouvez faire une demande de subventions.

• PIC est reconnue d’intérêt général et à ce titre peut délivrer des attestations donnant droit à un avantage fiscal de 66 % 

dans le cas d’un don de particulier et de 60 % dans la cas d’un don d’entreprise.

Comment faire ?

• Vous prenez contact avec notre association via notre boite mail picploemeur@gmail.com pour exposer votre projet

• Les responsables le valident s’il est en cohérence avec les statuts de PIC et ses valeurs.

• Vous adhérez à PIC (10 € pour l’année)

NB : Vous pouvez aussi vous associer aux projets en cours ou à venir

mailto:picploemeur@gmail.com


Une projection par mois de septembre 2023 
à juin 2024  (10 séances) et une projection 

hors programmation mensuelle, 
précédée d’une contextualisation du film, 

et suivie d’un échange avec le public

14 bénévoles

Réunions de travail mensuelles

En moyenne 65 entrées par séance 

153 adhésions

Le cinéma associatif LE CAP; saison 3



Une programmation riche et variée

Le cinéma associatif LE CAP; saison 3



CAP saison 2023-2024
Sondage  de satisfaction

200 envois d'un lien  pour obtenir des réponses anonymes.

45 réponses (36 adhérents et 9 bénévoles).

4  questions fermées et 1 ouverte



Synthèse des résultats

• Nos adhérents sont fidèles, ils assistent  entre 6 et 10 séances/an,

• Le film classé  N°1 "Les hirondelles de Kaboul" et le petit dernier

"Amour",

• Pas de tendances franches sur le genre de films souhaités : en tête, les 
films en VF, plus récents, les comédies suivis des films en VOST, 
d'animation et plus anciens.

• Particulièrement apprécié : la diversité de la programmation, la 
convivialité et fait de venir au cinéma à Ploemeur.

• La brochure distribuée avant la séance n'est pas largement plébiscitée et 
la présentation du film ne doit pas être trop longue.



Le cinéma associatif LE CAP; saison 3

Recherche de financement auprès de commerçants et d’entreprises de Ploemeur
(PIC est reconnue d’intérêt général par les services fiscaux depuis mars 2022 )



Une quarantaine de commerçants et entreprises 
reconnaissent le travail d’animation culturelle  du CAP



Pour chaque film, une brochure informative

Le cinéma associatif LE CAP; saison 3



Juin 2024 : 

Apéritif offert par LE CAP pour la clôture de la 
saison 3, suivi d’un pique-nique partagé et 
animé par 3 chanteuses de l’association « Les 
Chansons d’Abord ».

Le cinéma associatif LE CAP; saison 3

Novembre 2023 : 

1€ par entrée 
reversé à l’OMVAP 
pour le « Week-End 
du cœur » pour un 
total de 122 €



Printemps 2024 préparation de la saison 4 

Le cinéma associatif LE CAP; saison 3

Grosse affluence le jeudi 19 

septembre pour la première séance 

à la salle Port Blanc : 

130 spectateurs


